
FEDERACIÓN DE GIMNASI A DEL PRINCIPADO 
 

 

GIMNASIA EN TRAMPOLIN 
 

 

TORNEO REGIONAL DE PRIMAVERA 
 

 
 
 

La  F.G.P.A.  a  través  de  su  Dirección  Técnica  Regional,  convoca  el 
TORNEO REGIONAL DE PRIMAVERA con arreglo a las siguientes Bases: 

La competición será puntuada por Jueces de la Federación Asturiana y 

se realizará el Viernes,  10 de Abril, en el CAR Langreo. En ella  podrán 
participar gimnastas de Clubes e Independientes con licencia 2026. 

La  normativa  técnica  será  la  misma  que  la  del  Campeonato  de  Asturias  del 
presente año. (Categorías, Aparatos y participación). 

 

En las competiciones prevalecerán las categorías masculina y femenina, y solo se 
realizarán  categorías  mixtas  cuando  no  haya  participación  suficiente  en  alguna 
de ellas (tres gimnastas mínimo). 

 

El plazo de inscripción finaliza seis días antes de cada competición, en la sede 
de la Federación Asturiana. 

 
Participación:  Para que se realice competición en una categoría es necesario la 
participación de cuatro gimnastas mínimo por aparato. 

 
Gijón, Enero 2026 


